lQué estamos cocinando?

written by La Hipotenusa | marzo 7, 2025

@hipotenusala '

Mientras tomabamos café, veiamos llover y hablabamos de los azares de
la vida.. a la @hipotenusala se le ocurrié que hiciéramos algo por el
Dia Internacional de la Mujer.

Pedimos mas café y nos pusimos a pensar en las cosas que nos
movilizan: la sobrecarga de trabajo de las mujeres que cuidan, las

amigas que dicen que eso es amor de mama. Las mujeres defensoras del


https://espaciopotenta.com/2025/03/que-estamos-cocinando/

territorio, las semillas y la biodiversidad. La falta de educacién
digna y el acceso a la informacidn para decidir libremente.. entre

otras situaciones que nos mueven.

Como las mejores ideas surgen de actos cotidianos de encontrarse con
las amigas y charlar; de nuestro sofiar salieron 2 piezas graficas que
estad disponible para quienes las deseen imprimir, pegar, compartir.. es

decir para todas.
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i Comparte, reparte y disfruta!
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8M DiR DE LA MUJER

Colaboracién entre: ehipotenusala y POTENTAR

Y la propuesta de hacer un texto colaborativo sobre nuestros sentires,
reflexiones y opiniones por el dia de la mujer. Aunque estamos

conmemorando a la mujer trabajadora, hay quienes hacen su labor sin



reconocimiento, visibilizacidén y mucho menos remuneracién. Varias de
ellas son nuestras mamas y abuelas, quienes nos cuidan pero aun hoy en
dia no se reconoce su trabajo. Asi mismo estdn las que custodian las
semillas, defienden los territorios, cuidan y protegen sin visibilizar
su labor. Todas estas acciones hacen parte del sostenimiento de la

vida.

Invitamos a mujeres a responder y hacer su aporte al escrito a partir
de las preguntas: éQué le dirias a estas mujeres en su dia? (Qué te

dirias?

El completo lo pueden leer aqui: —

https://espaciopotenta.com/2025/03/que-le-dirias-a-estas-mujeres-en-su

-dia-que-te-dirias/

Nos respondieron mujeres de diferentes lugares a las que les decimos
iMuchas gracias!
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